
SPØRRESKJEMA 5-15 
 
5-15 er et nordisk spørreskjema for kartlegging av vansker hos 
barn i alderen 5 til 17 år. Foreldre og lærere kan fylle ut 
papirskjemaet som de har fått av utreder. De kan også fylle ut 
på nett eller mobil ved å benytte en personlig lenke som blir 
tilsendt fra utreder. På www.5-15.org kan fagpersoner som er 
godkjente som brukere laste ned skåringer og motta en 
umiddelbar grafisk oversikt over resultatene. Motorikk, 
oppmerksomhet/eksekutivfunksjoner, språk, læring, 
hukommelse, sosial fungering og atferdsmessige/psykiske 
vansker er blant de områdene som dekkes. 
 
 



Skår Sak 302427 (Rød) 

Sak 302429 (Blå) 

Motorikk 

Eksekutiv-funksjoner 

Persepsjon 

Hukommelse 

Språk 

Læring 

Sosiale ferdigheter 

Emosjonelle vansker/ 
atferdsvansker

Områder

Underområder 

■ 0-90% 
90-98% 

98-100% 

■ Sak 302427 
■ Sak 302429 

■ 0-90% 
90-98% 

98-100% 

■ Sak 302427 

■ Sak 302429 
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Grovmotorikk

Finmotorikk

Oppmerksomhet og konsentrasjon

Overaktivitet og impulsivitet

Passivitet og inaktivitet

Planlegging og organisering

Oppfatning av rom og retninger

Tidsoppfatning

Kroppsoppfatning

Oppfatning av former og figurer

Hukommelse

Språkforståelse

Talespråk

Verbal kommunikasjon

Lesing og skriving

Regning

Generell læring

Takling av læringssituasjoner

Sosiale ferdigheter

Internalisering

Utagering

Tvangshandlinger eller tanker

Gutt 12-13 år         Lærer

Gutt 12-13 år    Foreldre
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